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Календарный план воспитательной работы  

Дни Мероприятия Время 
Первый  тематический блок «Быть вместе!» 

 

Первый день 

01 июля 

 «Здравствуй, это 
я!» 

 

 
 
 
 
 
 

Сбор  молодогвардейцев 8.30 – 8.45 

Зарядка «Победа за нами!» 8.45 – 9.00     
Построение на плацу 9.00 – 9.15 

Завтрак 9.15 – 10.00 

Проведение инструктажа по правилам 
безопасного поведения. Эвакуация. 
Инструктаж «Правила электробезопасности»,  
«Правила дорожного движения», «Правила 
поведения на воде», «Правила поведения в 
экстремальных ситуациях», «Личная 
гигиена», «Правила безопасности в 
обеденном зале», «Правила поведения в 
школьном автобусе», Инструктаж «Правила 
пожарной безопасности»  

 

Огонёк знакомств  «Дружная команда» ( игры 
на сплочение) 
Вводная игра «Проверка на прочность» 

(введение детей в сюжет смены, знакомство 
с распорядком дня) 

10.00-11.00 

 

Музыкально-конкурсная программа «Мы дети 
твои, Россия!»  
(мероприятие совместно с СК). 
Конкурс «Добро пожаловать» 

11.00-12.00 

 

Оздоровительные процедуры 12.00-13.00 

Обед 13.00–14.00 

«Час достижений» Спортивное 
мероприятие праздник «Не перевелись 
ещё богатыри на земле русской» 

14.00-14.30 

Тихий час 14.30-15.30 

Полдник 15.30-16.30 

Взводные  огоньки «Мы семья – мы друзья» 

(принятие правил поведения, создание 
взвода, названия, девиза, песни, выбор 
командира) 

16.30-17.30 

Минутка здоровья «Мой рост, мой вес» 17.30-18.00 

Уход домой 18.00 

 

Второй день 

2 июля 

 

 

Сбор  молодогвардейцев 8.30 – 8.45 

Зарядка «Победа за нами!» 8.45 – 9.00     

Построение на плацу 9.00 – 9.15 

Завтрак 9.15 – 10.00 

Инструктаж «Правила дорожно-транспортной 
безопасности», «Правила безопасности на 

 



1.07 «День 
ветеранов 

боевых 
действий» 

 

 

 

 

 

спортивной площадке, стадионе», «Правила 
безопасности при проведении массовых 
мероприятий» 

Спортивный праздник «Не перевелись ещё 
богатыри на земле русской» 

10.00-11.00 

Конкурсная программа  «Спорт-сила» 11.00-12.00 

Оздоровительные процедуры 12.00-13.00 

Обед 13.00–14.00 

«Час достижений» Ролевая игра «К службе 
в армии готовься!» 

14.00-14.30 

Тихий час 14.30-15.30 

Полдник 15.30-16.30 

Подвижные игры «Перестрелка» 16.30-17.30 
Минутка здоровья «Солнечный ожог. 
Оказание первой помощи» 

17.30-18.00 

Уход домой 18.00 

Третий день 

3 июля 

 «День друзей» 

 

 

 

 

 

 

Сбор  молодогвардейцев 8.30 – 8.45 

Зарядка «Победа за нами!» 8.45 – 9.00     

Построение на плацу 9.00 – 9.15 

Завтрак 9.15 – 10.00 

Инструктаж «Правила дорожно-транспортной 
безопасности», «Правила безопасности на 
спортивной площадке, стадионе», «Правила 
безопасности при проведении массовых 
мероприятий» 

 

Игра «Завяжем узелки потуже на память о 
друзьях и о дружбе» 

10.00-11.00 

Конкурсно-игровая программа «Сто затей для 
ста друзей»  

11.00-12.00 

Оздоровительные процедуры 12.00-13.00 

Обед 13.00–14.00 

«Час достижений» Викторина «По 
страницам Боевой Славы городов-героев» 

14.00-14.30 

Тихий час 14.30-15.30 

Полдник 15.30-16.30 

Игра «Секреты вежливости» 
(профилактическое мероприятие) 

16.30-17.30 

Минутка здоровья «Куда пропал аппетит?» 17.30-18.00 

Уход домой 18.00 

Второй тематический блок «Быть человеком!» 

 

Четвёртый день  
4 июля 

«День 
открытия 

смены "День 

Сбор  молодогвардейцев 8.30 – 8.45 

Зарядка «Победа за нами!» 8.45 – 9.00     

Построение на плацу 9.00 – 9.15 

Завтрак 9.15 – 10.00 

Инструктаж «Правила пожарной 
безопасности», «Правила безопасности при 

 



первых"  
 

 

проведении массовых мероприятий» «Как 
вести себя в театре» 

«Тропа доверия» 

Подготовка к областному конкурсу «Украсим 
Родину цветами» 

10.00-11.00 

Праздник открытия лагерной смены 
«Здравствуйте, молодогвардейцы!» "Будь в 
движении", презентация РДДМ "Движение 
Первых" 

11.00-12.00 

Оздоровительные процедуры 12.00-13.00 

Обед 13.00–14.00 

«Час достижений» квест «Летние истории: в 
поисках героя». 

14.00-14.30 

Тихий час 14.30-15.30 

Полдник 15.30-16.30 

Стартин «В ритме танца» 16.30-17.30 
Минутка здоровья «Как снять усталость с 
ног»  

17.30-18.00 

Уход домой 18.00 

 

Пятый день 

7 июля 

 «Землянам 
чистую планету» 

 

 

 

 

 

 

 

Сбор  молодогвардейцев 8.30 – 8.45 

Зарядка «Победа за нами!» 8.45 – 9.00     

Построение на плацу 9.00 – 9.15 

Завтрак 9.15 – 10.00 

Инструктаж «Правила электробезопасности», 
«Правила безопасности на спортивной 
площадке, стадионе», «Правила 
безопасности при проведении массовых 
мероприятий», «Правила безопасности в 
комнате досуга» 

 

Полоса препятствий «По дорогам сказок  А.С. 
Пушкина» 

10.00-11.00 

КТД  «Наш дом – планета Земля» 

Конкурс «Символы региона» 

11.00-12.00 

Оздоровительные процедуры 12.00-13.00 

Обед 13.00–14.00 

«Час достижений» Экскурсия «Герой из 
нашей школы» (рассказ учащихся о членах 
своей семьи участвующих в СВО) 

14.00-14.30 

Тихий час 14.30-15.30 

Полдник 15.30-16.30 

Работа развивающих центров (кружки) 16.30-17.30 

Минутка здоровья «Зеленая аптечка». 
Первая помощь при укусе насекомых» 

17.30-18.00 

Уход домой 18.00 

 

Шестой день 

8 июля 

  

«День семьи» 

 

Сбор  молодогвардейцев 8.30 – 8.45 

Зарядка «Победа за нами!» 8.45 – 9.00     

Построение на плацу 9.00 – 9.15 

Завтрак 9.15 – 10.00 

Инструктаж «Правила безопасности на 
спортивной площадке, стадионе», «Правила 
безопасности при проведении массовых 

 



8 июля 
Всероссийский 

день семьи, 
любви и 

верности» 
 

 
 
 
 

мероприятий», «Твой режим дня на 
каникулах», «Правила безопасности в 
комнате досуга» 

Спортивно-игровая программа «Знай наших» 10.00-11.00 

КТД «Моя семья в истории моей страны» 11.00-12.00 

Оздоровительные процедуры 12.00-13.00 

Обед 13.00–14.00 

«Час достижений» спортивная игра «Я-ты-

он-она-вместе дружная семья» 

14.00-14.30 

Тихий час 14.30-15.30 

Полдник 15.30-16.30 

Игротека на свежем воздухе «Игры наших 
пап и мам» 

16.30-17.30 

Минутка здоровья «Домашние опасности» 17.30-18.00 

Уход домой 18.00 

Третий тематический блок «Быть с Россией!» 

 

Седьмой день 

9 июля 

«День туриста»  

 

Сбор  молодогвардейцев 8.30 – 8.45 

Зарядка «Победа за нами!» 8.45 – 9.00     

Построение на плацу 9.00 – 9.15 

Завтрак 9.15 – 10.00 

Инструктаж «Правила дорожно-транспортной 
безопасности», «Правила безопасности на 
спортивной площадке, стадионе», «Правила 
безопасности при проведении массовых 
мероприятий» 

 

Спортивный час «Делай с нами, делай, как 
мы, делай, лучше нас!» 

10.00-11.00 

Вертушка «Основы туристического 
мастерства» 

11.00-12.00 

Оздоровительные процедуры 12.00-13.00 

Обед 13.00–14.00 

«Час достижений» Игра с элементами 
ориентирования на местности «Юные 
разведчики» 

14.00-14.30 

Тихий час 14.30-15.30 

Полдник 15.30-16.30 

Работа развивающих центров (кружки) 

Профилактическая акция «Профилактика 
негатива – через культуру и спорт!» 

16.30-17.30 

Минутка здоровья «Зеленая аптечка». 
Первая помощь при укусе насекомых» 

17.30-18.00 

Уход домой 18.00 

 

Восьмой день 

10 июля 

«День России» 

  

Сбор  молодогвардейцев 8.30 – 8.45 

Зарядка «Победа за нами!» 8.45 – 9.00     

Построение на плацу 9.00 – 9.15 

Завтрак 9.15 – 10.00 

Инструктаж «Правила безопасности на 
спортивной площадке, стадионе», «Правила 

 



10 июля День 
воинской славы 
России 

 

безопасности при проведении массовых 
мероприятий» 

Спортивно-познавательная программа 
«Статен в строю, силен в бою» 

10.00-11.00 

Смотр строя и песни «Хорош в строю – силен 
в бою» 

Акция «Расскажи о герое, который рядом» 

11.00-12.00 

Оздоровительные процедуры 12.00-13.00 

Обед 13.00–14.00 

«Час достижений» создание плакатов и 
рисунков на тему "Что для меня значит 
быть героем?" 

14.00-14.30 

Тихий час 14.30-15.30 

Полдник 15.30-16.30 

«Муравьиный футбол» 16.30-17.30 

Минутка здоровья «Профилактика кишечных 
заболеваний» 

17.30-18.00 

Уход домой 18.00 

 

Девятый  день 

 

11 июля 

 «День музея» 

«Год защитников 
Отечества» 

 

 

 

Сбор молодогвардейцев 8.30 – 8.45 

Зарядка «Победа за нами!» 8.45 – 9.00     

Построение на плацу 9.00 – 9.15 

Завтрак 9.15 – 10.00 

Инструктаж «Правила пожарной 
безопасности», 
«Правила безопасности на спортивной 
площадке, стадионе», «Правила 
безопасности при проведении массовых 
мероприятий», «Правила безопасности в 
комнате досуга» 

 

Квест «Горжусь тобой, моя Россия!» 10.00-11.00 

Экскурсия в Тобольский музей «Живая 
память» 

Конкурс знатоков истории «Что? Где? 
Когда?» 

11.00-12.00 

Оздоровительные процедуры 12.00-13.00 

Обед 13.00–14.00 

«Час достижений» Написание эссе или 
стихотворений о личных примерах 
героизма в жизни «Они защищали Родину» 

14.00-14.30 

Тихий час 14.30-15.30 

Полдник 15.30-16.30 

Работа развивающих центров (кружки) 16.30-17.30 

Минутка здоровья «Закаливание» 17.30-18.00 

Уход домой 18.00 

Четвёртый тематический блок «Быть в Движении!» 

 

 

Десятый день 

14 июля 

«День 
интеллектуалов» 

Сбор  молодогвардейцев 8.30 – 8.45 

Зарядка «Победа за нами!» 8.45 – 9.00     

Построение на плацу 9.00 – 9.15 

Завтрак 9.15 – 10.00 

Инструктаж «Правила электробезопасности»,    



 

 

 

 

 

 

 

«Правила безопасности на спортивной 
площадке, стадионе», «Правила 
безопасности при проведении массовых 
мероприятий», «Правила поведения в 
обеденном зале», «О мерах предупреждения 
при захвате в заложники» 

КТД «Кросс-вопрос» 

Конкурс «Удивительные шахматы» 

10.00-11.00 

Ток – шоу «Сто вопросов к взрослому» 11.00-12.00 

Оздоровительные процедуры 12.00-13.00 

Обед 13.00–14.00 

«Час достижений» Игра-квест «Все мы 
разные, все мы равные» 

14.00-14.30 

Тихий час 14.30-15.30 

Полдник 15.30-16.30 

Игры на свежем воздухе: «Ревущий мотор», 
«Разведчик» 

16.30-17.30 

Минутка здоровья «Домашние животные и 
наше здоровье» 

17.30-18.00 

Уход домой 18.00 

 

Одиннадцатый 
день 

15 июля 

 

 «День здоровья» 

«Здоровье в 
движении, ГТО» 

 

 

 

 

Сбор  молодогвардейцев 8.30 – 8.45 

Зарядка «Победа за нами!» 8.45 – 9.00     

Построение на плацу 9.00 – 9.15 

Завтрак 9.15 – 10.00 

Инструктаж «Правила дорожно-транспортной 
безопасности», «Правила безопасности на 
спортивной площадке, стадионе», «Правила 
безопасности при проведении массовых 
мероприятий», «Правила безопасности в 
комнате досуга» 

 

Спортивные состязания «Готов к труду и 
обороне» 

10.00-11.00 

КТД «Здоров будешь – всё добудешь»  11.00-12.00 

Оздоровительные процедуры 12.00-13.00 

Обед 13.00–14.00 

«Час достижений» Спортивный час "Всегда 
в движении"» 

14.00-14.30 

Тихий час 14.30-15.30 

Полдник 15.30-16.30 

Работа развивающих центров (кружки) 16.30-17.30 

Минутка здоровья «Тепловой удар. Оказание 
помощи при тепловом ударе» 

17.30-18.00 

Уход домой 18.00 

 

Двенадцатый 
день 

16 июля  
 

«День 
патриотов» 

Сбор  молодогвардейцев 8.30 – 8.45 

Зарядка «Победа за нами!» 8.45 – 9.00     

Построение на плацу 9.00 – 9.15 

Завтрак 9.15 – 10.00 

Инструктаж «Правила безопасности на 
спортивной площадке, стадионе», «Правила 
безопасности при проведении массовых 

 



 мероприятий», «Правила поведения в 
экстремальных ситуациях» 

Военно-спортивная игра «Зарница» 10.00-11.00 

КТД «Колесо истории» Акция «Расскажи о 
герое, который рядом» 

11.00-12.00 

Оздоровительные процедуры 12.00-13.00 

Обед 13.00–14.00 

«Час достижений»  Викторина «Герои и 
полководцы» 

14.00-14.30 

Тихий час 14.30-15.30 

Полдник 15.30-16.30 

Творческий квест «Вместе весело 
шагать»(профилактическое мероприятие, 
школа юных волонтёров) 

16.30-17.30 

Минутка здоровья «Осанка-основа красивой 
походки» 

17.30-18.00 

Уход домой 18.00 

Пятый тематический блок «Быть первыми!» 

 

Тринадцатый  
день 

17 июля 

 

«День 
именинника» 

Сбор  молодогвардейцев 8.30 – 8.45 

Зарядка «Победа за нами!» 8.45 – 9.00     

Построение на плацу 9.00 – 9.15 

Завтрак 9.15 – 10.00 

Инструктаж «Правила электробезопасности», 
«Правила безопасности на спортивной 
площадке, стадионе», «Правила 
безопасности при проведении массовых 
мероприятий», «Правила по 
антитеррористической безопасности» 

 

Тактическая игра на местности "Дорога 
победителей"  
Выпуск и распространение буклетов о вреде 
курения “Мифы и реальность” (школа юных 
волонтёров) 

10.00-11.00 

Праздничная программа «День именинника». 11.00-12.00 

Оздоровительные процедуры 12.00-13.00 

Обед 13.00–14.00 

«Час достижений» – музыкальный марафон 
«Ты – супер. Песни военных лет» 

14.00-14.30 

Тихий час 14.30-15.30 

Полдник 15.30-16.30 

Конкурсно-игровая программа «Уроки 
послушания». 

16.30-17.30 

Минутка здоровья «Чтобы глазки не болели» 17.30-18.00 

Уход домой 18.00 

 

Четырнадцатый 
день 

18 июля 

Сбор  молодогвардейцев 8.30 – 8.45 

Зарядка «Победа за нами!» 8.45 – 9.00     

Построение на плацу 9.00 – 9.15 

Завтрак 9.15 – 10.00 



 

 «Ветеран живет 
рядом» 

 

Инструктаж «Правила пожарной 
безопасности», 
«Правила безопасности на спортивной 
площадке, стадионе», «Правила 
безопасности при проведении массовых 
мероприятий», «Правила безопасности в 
комнате досуга», «Правила поведения на 
воде», «Правила поведения в общественных 
местах» 

 

Соревнования "Огневой рубеж" 10.00-11.00 

КТД «Старину мы помним, старину мы чтим» 

Выпуск общелагерной газеты «Спасибо деду 
за победу!» Акция «Расскажи о герое, 
который рядом» 

11.00-12.00 

Оздоровительные процедуры 12.00-13.00 

Обед 13.00–14.00 

«Час достижений» Акция «Узнай Героя – 

земляка» 

14.00-14.30 

Тихий час 14.30-15.30 

Полдник 15.30-16.30 

Работа развивающих центров (кружки) 
Акция «Ветеран живёт рядом» - оказание 
посильной помощи ветеранам ВОВ и труда 
(школа юных волонтёров) 

16.30-17.30 

Минутка здоровья «Гигиена в доме» 17.30-18.00 

Уход домой 18.00 

 

Пятнадцатый 
день 

21 июля 

 

«День героев 
Великой 

Отечественной 
войны» 

 

«Год героев» 

Сбор  молодогвардейцев 8.30 – 8.45 

Зарядка «Победа за нами!» 8.45 – 9.00     

Построение на плацу 9.00 – 9.15 

Завтрак 9.15 – 10.00 

Инструктаж «Правила пожарной 
безопасности», «Правила 
электробезопасности», «Правила дорожного 
движения», «Правила поведения на воде», 
«Правила поведения в экстремальных 
ситуациях», «Правила поведения в школьном 
автобусе» 

 

Вахта Памяти 

Игра «Зарница» 

Флешмоб «Мы против войны!» (школа юных 
волонтёров) 

10.00-11.00 

Концертная  программа «Лето даром не 
пропало» (представление взводов: «Чему нас 
лагерь научил»,  презентация видеоальбома)  
Закапывание капсулы с пожеланиями 
ребятам лета 2025 года 

11.00-12.00 

Оздоровительные процедуры 12.00-13.00 

Обед 13.00–14.00 

«Час достижений» конкурс песен "Мы -
потомки героев 

14.00-14.30 

Тихий час 14.30-15.30 



 

 

Полдник 15.30-16.30 

Работа развивающих центров (кружки) 
Акция «Ветеран живёт рядом» - оказание 
посильной помощи ветеранам ВОВ и труда 
(школа юных волонтёров) 

16.30-17.30 

Акция «Не оставь свой след!» (трудовой 
десант, уборка территории школы) 

17.30-18.00 

Уход домой 18.00 
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