
динамическая пауза

логопедические занятия

(Эсиева Д.В.)

Расписание учебных занятий  начального общего образования 

2026-2027 учебный год

математика

мир природы и человека

рисование 

(изобразительное искусство)

чтение

3

25

1

7

29

6

развитие психомоторики и 

сенсорных процессов

(Эсиева Д.В.)

адаптивная 

физическая культура

труд (технология)

22

труд (технология)

литературное 

чтение

труд (технология)

русский язык

математика

русский язык

чтение

развитие психомоторики и 

сенсорных процессов

(Эсиева Д.В.)

Баширов Руслан (УО в.1)

русский язык

7

3

5

математика

Данченко Алиса (слабосл.)

русский язык

литературное 

чтение

окружающий мир

САМБО САМБО

русский язык

8

5

21

7

5

7

8

5

28

7

8

6

29

7

1

5

8

2

23

7

3

1

русский язык

час общения

8

7

6

8

5

26

7

русский язык

речевая практика

математика

чтение

логопедические занятия

(Эсиева Д.В.)

Баширов Руслан (УО в.1)

физическая

культура

логопедические занятия

(Эсиева Д.В.)

физическая культура 

8

7

5

28

7

6

8

5

26

1

7

8

7

литературное 

чтение

5

2

литературное чтение

3

6

5

8

3

6

29

7

6

7

28

7

адаптивная 

физическая культура

4

физическая

культура

литературное 

чтение

русский язык

математика

труд (технология)

развитие психомоторики и 

сенсорных процессов

(Эсиева Д.В.)

русский язык

литературное 

чтение

математика

музыка

8

1

логопедические занятия

(Эсиева Д.В.)

Баширов Руслан (УО в.1)

7

логопедические занятия

(Эсиева Д.В.)

русский язык

литературное 

чтение

математика

литературное 

чтение

развитие психомоторики и 

сенсорных процессов

(Эсиева Д.В.)

русский язык

изобразительное искусство

математика

4

4

Антипин Ярослав (ЗПР)

Цветков Константин (ЗПР) Антипин Ярослав (ЗПР)

Цветков Константин (ЗПР) Антипин Ярослав (ЗПР)

Цветков Константин (ЗПР) Антипин Ярослав (ЗПР)

Цветков Константин (ЗПР) Антипин Ярослав (ЗПР)

русский язык

физическая культура 

математика

труд (технология)

литературное чтение

русский язык

окружающий мир

иностр.язык

(англ)

физическая культура 

окружающий мир

литературное чтение

логопедические занятия

(Эсиева Д.В.)

литературное 

чтение
5

изобразительное искусство

динамическая пауза

20

7

20

русский язык

иностр.язык

(англ)

4

5

6

№ 3

2

3

физическая культура 

русский язык

Тропинка в мир профессий Функциональная грамотность

русский язык

7

физическая культура 

музыка

русский язык

математика

8

3

4

5

литературное 

чтение

7

иностр.язык

(англ)

1

№ 3

2

6

русский язык

математика

литературное 

чтение

физическая культура физическая культура 

математика

динамическая пауза

литературное чтение

/ труд (технология)

7

8

5

2

русский язык

физическая

культура

Куимов Кирилл  (УО в.1)

Алексеев Айдан  (УО в.1)
Баширов Руслан (УО в.1)

иностр.язык

(англ)

адаптивная 

физическая культура

чтение

Данченко Алиса (слабосл.) 4

литературное 

чтение

русский язык

математика
иностр.язык

(англ)

Романюк Алексей (ЗПР)

русский язык

7

русский язык

русский язык

2

литературное 

чтение
логопедические занятия

(Эсиева Д.В.)

математика

литературное 

чтение

5

7

1

13

чтение

математикаматематика

литературное чтение

литературное 

чтение

физическая культура 

окружающий мир

математика

физическая культура 

русский язык

4

5

физическая культура 

2

7

1

7

8

29

5

16 САМБО

труд (технология)

№

русский язык

математика

математика

6

6

3

4

5

6

математика

труд (технология)

Тропинка в мир профессий

развитие психомоторики и 

сенсорных процессов

(Эсиева Д.В.)

7

математика
иностр.язык

(англ)
физическая

культура
1

14

6

3

5

8

7

час общения

/ ритмика
логопедические занятия

(Эсиева Д.В.)

литературное чтение

математика

иностр.язык

(англ)

музыка

час общения

/ ритмика
логопедические занятия

(Эсиева Д.В.)

Куимов Кирилл

Алексеев Айдан

развитие психомоторики и 

сенсорных процессов

(Эсиева Д.В.)

Данченко Алиса (слабосл.)

математика

музыка

час общения

/ ритмика
логопедические занятия

(Эсиева Д.В.)

Тропинка в мир профессий

развитие психомоторики и 

сенсорных процессов

(Эсиева Д.В.)

час общения

чтение

математика

труд (технология)

3

5

Тропинка в мир профессий

математика

русский язык

математика

труд (технология)окружающий мир

физическая культура 

математика

чтение

САМБО

музыка

математика

литературное чтение

русский язык

ОРКСЭОРКСЭ

русский язык

иностр.язык

(англ)

Функциональная грамотность

изобразительное искусство

адаптивная 

физическая культура

мир природы и человека

математика

речевая практика

русский язык

физическая культура 

Куимов Кирилл

Алексеев Айдан

русский язык

труд (технология)

адаптивная 

физическая культура

окружающий мир

музыка

иностр.язык

(англ)
русский язык

адаптивная 

физическая культура

Баширов Руслан (УО в.1)

речевая практика

Куимов Кирилл

Алексеев Айдан

русский язык

литературное 

чтение

математика

музыка

развитие психомоторики и 

сенсорных процессов

(Эсиева Д.В.)

окружающий мир

2

изобразительное искусство

математика

русский язык

литературное 

чтение

русский язык

математика

логопедические занятия

(Эсиева Д.В.)

речевая практика

Куимов Кирилл

Алексеев Айдан

русский язык

литературное 

чтение

русский язык

математика

окружающий мир

изобразительное искусство

иностр.язык

(англ)

математика русский язык

русский язык

литературное 

чтение

Цветков Константин (ЗПР)

физическая

культура
русский язык

литературное 

чтение

литературное 

чтение

Расписание занятий на вторник

логопедические занятия

(Эсиева Д.В.)

логопедические занятия

(Эсиева Д.В.)

3

6

5

4

№

1

математика

математика

иностр.язык

(англ)

час общения

музыка

1 2 Романюк Алексей (ЗПР)

математика

литературное чтение

3

САМБО Тропинка в мир профессий

динамическая пауза

окружающий мир

изобразительное искусство

/музыка

физическая

культура

математика

22
час общения

/ ритмика

7

окружающий мир

"Утверждаю"

директор школы

_______ Е.Д. Кугаевская

"01" сентября 2026 г.

Данченко Алиса (слабосл.)Романюк Алексей (ЗПР)

русский язык

окружающий мир

математика

литературное 

чтение

Расписание занятий на понедельник

Линейка. Разговоры о важном

1 2 3 4

физическая культура

русский язык

русский язык

окружающий мир

математика

русский язык

окружающий мир

русский язык

Функциональная грамотность

изобразительное искусство

русский язык

математика

окружающий мир

7

8

26

2

Расписание занятий на среду

Расписание занятий на четверг

Расписание занятий на пятницу

логопедические занятия

(Эсиева Д.В.)

логопедические занятия

(Эсиева Д.В.)

рисование 

(изобразительное искусство)

чтение

Тропинка в мир профессий

развитие психомоторики и 

сенсорных процессов

(Эсиева Д.В.)

математика

САМБО

развитие психомоторики и 

сенсорных процессов

(Эсиева Д.В.)

изобразительное искусство

развитие психомоторики и 

сенсорных процессов

(Эсиева Д.В.)

литературное 

чтение

труд (технология)

математика

развитие психомоторики и 

сенсорных процессов

(Эсиева Д.В.)

7

Романюк Алексей (ЗПР)

логопедические занятия

(Эсиева Д.В.)

математика

музыка

8

русский язык

математика

литературное чтение

литературное чтение

№

2

3

Данченко Алиса (слабосл.)

логопедические занятия

(Эсиева Д.В.)

русский язык

математика

окружающий мир

час общения

/ ритмика
час общения

1 2 Романюк Алексей (ЗПР) 3
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